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Karriereziel
Kontinuierliche berufliche Weiterentwicklung im Bereich der Allgemeinmedizin mit großem
Interesse an Psyhosomatischer Medizin und ganzheitlischer Patientenbetreuung.
Mein  Ziel ist es,medizinische Kompetenz, Empathie und psyhologische Sensibilität zu
verbinden, um Patient:innen umfassend- körperlisch wie seelisch – zu begleiten und zu
behandeln.

 

Profil / Zusammenfassung
Engagierte und verantwortungsbewusste Ärztin mit Erfahrung in der Allgemein- und
Arbeitsmedizin und einem besonderen Interesse an der Verbindung von Allgemeinmedizin
und Psyhosomatik Medizin.
Mein Ziel ist es,eine ganzheitlische medizinische Betreuung zu fördern,in der körperlische
und seelische Gesundheit gemeinsam betrachtet werden.
Ausgeprägte Kommunikations- und Teamfähigkeit, hohe Eigenmotivation und
Organisationskompetenz.
Stark patientenorientiert, lösungsorientiert und belastbar.
Fähig, medizinische und wirtschaftliche Ziele miteinander zu verbinden und zum Erfolg der
Einrichtung beizutragen.
 

 
 
Ausbildung
Zeitraum Ausbildung / Einrichtung Abschluss
09/2000 –
07/2004 Theoretisches Lyzeum „Mihai Viteazul“, Bailesti, Rumänien Abitur (Note 1,3)

10/2004 –
09/2010

Studium der Humanmedizin, Medizinische und
Pharmazeutische Universität „Victor Babes“, Temeswar,
Rumänien

Doctor-medic
Diplom

 
12/2010 –
04/2012

 
Weiterbildung Allgemeinmedizin, Kreiskrankenhaus Arad,
Rumänien

 

 
05/2012 –
06/2013

 
Weiterbildung Allgemeinmedizin, Gemeinschaftspraxis Dr.
med. Elena & Harry Grossmann, Hanau

 

 
07/2013 –
10/2013
 

 
Weiterbildung Allgemeinmedizin, Kreiskrankenhaus Arad,
Rumänien
 
Fachärztin Allgemeinmedizin,Gemeinschaftpraxis

   Fachärztin für
Allgemeinmedizin



11/2013-
01/2015

Dr.med.Elena & Harry Grossmann,Hanau
 

 
02/2015-
02/2017
 
02/2017 –
10/2019

 
Elternzeit
 
 
Weiterbildung Arbeitsmedizin, Arbeitsmedizinisches Zentrum
Dr. Yvonne Kalender-Wirtz, Düsseldorf

 

10/2019-
05/2021
 
05/2021-
12/2023
 
seit
01/2024

Elternzeit
 
 
Weiterbildung Arbeitsmedizin, Arbeitsmedizinisches Zentrum
Dr. Yvonne Kalender-Wirtz, Düsseldorf
 
Assistenzärztin für Arbeitsmedizin, Arbeitsmedizinisches
Zentrum Dr. Yvonne Kalender-Wirtz, Düsseldorf

 
 
 
 
 
 
   derzeit tätig

 
 
 
Berufserfahrung
Zeitraum Tätigkeit / Einrichtung Position

 
12/2010 –
04/2012

Kreiskrankenhaus Arad, Rumänien

 
Assistenzärztin
(Allgemeinmedizin,
Innere, Pädiatrie,
Gynäkologie)

05/2012 –
06/2013

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Elena & Harry Grossmann,
Hanau  Assistenzärztin

07/2013 –
10/2013 Kreiskrankenhaus Arad, Rumänien

Assistenzärztin
(Dermatologie,
Chirurgie)

11/2013 –
01/2015

Gemeinschaftspraxis Dr. med. Elena & Harry Grossmann,
Hanau

Fachärztin für
Allgemeinmedizin

02/2015 –
02/2017 Elternzeit  

02/2017 –
09/2019

Arbeitsmedizinisches Zentrum Dr. Yvonne Kalender-Wirtz,
Düsseldorf

Ärztin in
Weiterbildung
Arbeitsmedizin

09/2019-
05/2021
 
05/2021-
12/2023
 
seit
01/2024

Elternzeit
 
 
Arbeitsmedizinisches Zentrum Dr. Yvonne Kalender-Wirtz,
Düsseldorf
 
Arbeitsmedizinisches Zentrum Dr. Yvonne Kalender-Wirtz,
Düsseldorf

 
 
 
Ärztin in
Weiterbildung
Arbeitsmedizin
 
Assistenzärztin für
Arbeitsmedizin
(laufend)

 
 
 
Freiwilligentätigkeit
09/2007 – 09/2010
Städtisches Krankenhaus „Clinicile Noi“ (Neue Kliniken), Temeswar, Rumänien

 
Zusätzliche Qualifikationen

• 06/2012: Zertifikat Spirometrie-Schulung (GlaxoSmithKline, Hanau)

• 02/2013: Hypnose-Grundkurs /Teil FKurs(Deutsche Gesellschaft für Hypnose,
Darmstadt)

• 10/2013: Fachärztin für Allgemeinmedizin



• 04/2014: Teilnahme „Infertility – a Holistic Approach“ (Vasile Goldis Universität, Arad)

• 04/2015: Mesotherapie-Einführungskurs (Deutsche Gesellschaft für Mesotherapie,
München)

• 05/2015: Sonographie-Grundkurs Abdomen/Retroperitoneum (HELIOS Klinik
Sangerhausen)

 
 
 
Sprachkenntnisse

• Rumänisch: Muttersprache

• Deutsch: fließend

• Englisch: fließend

• Spanisch: konversationssicher

 
IT-Kenntnisse

• Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

• ALBIS Arztinformationssystem

• FoxPro

 
Führerschein

• Klasse B

 
Persönliche Stärken

• Organisations- und Planungskompetenz

• Hohe Patientenorientierung

• Teamfähigkeit und Kommunikationsstärke

• Proaktive und zuverlässige Arbeitsweise

• Verantwortungsbewusstsein und Empathie

 
Interessen

• Medizin & Gesundheit: Ernährungsmedizin, Mesotherapie, Akupunktur

• Garten und Natur

• Sport: Fußball

• Musik: Klavier


